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先给大家讲个题外话，是它引起了我对信仰的好奇。记得十几年

前国内有一部热播连续剧“潜伏”。有一个情节给我的印象很深刻，一

个国民党的军统特务很鄙视他的同事因为金钱向其他人出卖情报，对

他不懈的说“你没有信仰？！”这句话给我留下了深刻的印象。因为我

以为只有正面人物才有信仰，这么一个特务怎么也会有信仰？他的信

仰是什么呢？而且他鄙视只看重金钱的人，那么在这一点上，他似乎

与有共产主义信仰的人是相同的。我不明白为什么一个军统特务也会

有信仰？也没有人能回答我，这个疑问就留在了我的心底。 

 

一、 认识主之前： 

 

信主前的光景简单的说就是压力和焦虑。压力主要来自两方面，

首先是工作和生活上的压力。来加拿大前，我在上海工作了十几年。

大家都知道，国内这十几年发展很快，上海又是国内经济最发达的地

方。从一个十八线小城市来到上海，物质条件急剧下滑，工作压力巨

大，整天为工作忙碌奔波。再加上 08 年经融危机，房贷压力，每天

路上，车上忙忙碌碌的身影中无不给我传递着压力，08 年前后我每周

往返无锡上海，在动车上听到看到的不是大声谈生意就是在用笔记本



电脑工作。其次是孩子教育和升学的压力。记得女儿小升初时，要上

好的初中是要自己去报名参加该中学的面试和笔试的，女儿小小年纪，

两天参加了四所中学的考试，到第四场考试，女儿还好，我的身体已

经吃不消了。而后等待消息的日子更是难熬，我整整三天没有睡着觉。 

压力带给我的表现就是性情的改变，易怒，暴躁，经常会和人吵架。

那时的我如果和现在相比，可能会感觉不是一个人。 

也许上帝在默默看顾我，看到我在这样陌生的环境里，没有朋友，

就让我用读书来打发业余时间。一开始只是读一些散文，杂文，小说，

慢慢地我想知道中国文化的来源在哪里，就找来各种解说论语，老子

等传统文化方面的书籍。接着又看了一点儿佛教方面的书籍，不得不

说，佛教的相关教义对安慰我当时心情是有一定的作用的。至少帮助

我从那种竞争激烈的环境中脱离了出来了一部分。有一阵在上下班路

上听一个俗家弟子讲解的“金刚经”“心经”。听得时候觉得讲的很明白，

一切都是空，万物皆空。可是面对熙熙攘攘的街道，繁忙的办公室环

境，无论如何也升不起“空”的感觉来。所以，对于佛教我只能停留在

知识的层面，就是与俗家弟子也没有结缘。 

但这时我的心里似乎开始在寻找我一开始提到的那个电视剧里

人物说到的“信仰”，而这时通过阅读历史，文化类的书籍，我也知道

了那个电视剧里的特务所谓的信仰，只是某个伟人提出来的某个观点，

他也只是同意这个观点，并愿意为这个观点而付出自己的行动。这也

许只能称之为信念。但信仰是什么，我还在寻找。 

 



二、如何认识主。 

 

我是今年 1 月份来到加拿大陪女儿读书的。就像大多数刚来的陪

读妈妈一样，我也想找个地方学习英语。听同学介绍在我住的公寓附

近的教堂有免费的英语学习班。我报名参加了，且有幸和 Amy 在同

一个班级。一日课间休息时，我和 Amy 聊起了有关信仰的问题，我

记得 Amy 说她是基督徒，在另一个教会。我说我是一个广义的有神

论者，相信在我们这个宇宙是有神的，但还没有信仰。也许 Amy 就

记住了我的话，过了几天 10 月 25 日，Amy 就向我发出了查经活动

的邀请。但由于不知道这是什么活动，我还是迟疑了。下一个周日，

Amy 约我一起去参加主日礼拜。第一次参加了广建兄的主日学，第一

次参加了主日礼拜。说心里话，我们的教堂与电视上那些辉煌的教堂

相比，是让我感觉有些小遗憾的。心想，这个教堂没有那么庄严肃穆

啊？后来通过几次与姊妹们的查经分享活动，我渐渐地被她们的热情

感动了。我很喜欢一同学习神的话语，真心分享见证的活动。使远在

异国他乡的我找到了家的感觉。在接下来的一个主日礼拜，牧师布道

中的一句话深深地击中了我的心，他坚持布道的决心使我決志信主。 

 

三、接受主之后： 

 

这时的我终于找到了信仰。十几年前的那个疑问也终于有答案了。

这时的我也终于知道了什么是信仰，那就是相信主就是真理，是宇宙



的终极真理，你只要相信主，他就是你的依靠，对，就是依靠，这也

是信主和佛教的最大区别，他让我们这些属血气的肉体一下子感觉到

了坚实的依靠。这种依靠是多么踏实稳固啊，不管在哪里，你都可以

信赖他，依靠他。每日学习神的话语，向神祷告，充实自己灵性的生

命。 

 

四、接受洗礼 

 

今天是我接受洗礼的日子，我知道受洗只是信仰生命的起步，它

需要持之以恒的坚持，祈求主帮助我克服软弱，免除我的罪，让自己

属灵的生命一点点地长大，实现神拣选我的旨意。感谢主，感谢教会

温暖的大家庭；也希望借着我信主的见证，讓观礼的朋友听到福音的

信息，打开心门让神的爱住进你们的心田。 


